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LUNEDì MARTEDì MERCOLEDì GIOVEDì VENERDì
1 2 3 4 5

1^SETTIMANA Primo
RAVIOLI RICOTTA E SPINACI AL 

POMODORO BIO
CREMA DI CAROTE E BROCCOLI CON 

RISO BIO PASTA BIO AL POMODORO BIO RISO BIO AI FORMAGGI PASTA BIO ALLE VERDURE (TUTTO 
BIO)

04/01 - 08/01 Secondo
FETTINA DI POLLO BIO ALLA PIASTRA MOZZARELLA BIO ARROSTO DI MAIALE AL FORNO MERLUZZO ALLA PIZZAIOLA(pomodoro 

bio e origano) FRITTATA BIO ALLA VENETA

01/02 - 05/02 Contorno
CAPPUCCIO BIO JULIENNE CAROTE E RADICCHIO BIO SPINACI BIO ALL'OLIO BIO INSALATA VERDE BIO PISELLI BIO AL POMODORO BIO

01/03 - 05/03 Dessert
FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA BIO YOGURT BIO ALLA FRUTTA FRUTTA FRESCA BIO

PANE FRESCO PANE FRESCO PANE FRESCO PANE FRESCO PANE FRESCO
8 9 10 11 12

2^SETTIMANA Primo
PASTA BIO ALLA PIZZAIOLA (pomodoro 

bio e origano) RISO BIO ALLA ZUCCA BIO SPAGHETTI BIO AL POMODORO BIO CREMA DI ORTAGGI BIO E ORZO BIO GNOCCHI BIO AL POMODORO BIO

11/01 - 15/01 Secondo
TONNO ALL'OLIO COSCETTE DI POLLO BIO AL FORNO SFORMATO BIO AL FORNO SPEZZATINO BIO DI POLLO E 

TACCHINO LATTERIA

08/02 - 12/02 Contorno
BIETA BIO AL TEGAME CAPPUCCIO BIO JULIENNE FINOCCHI E INSALATA BIO POLENTA BIO CAROTE BIO SALTATE

08/03 - 12/03 Dessert
FRUTTA FRESCA BIO YOGURT BIO ALLA FRUTTA FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA BIO

PANE FRESCO PANE FRESCO PANE FRESCO PANE FRESCO PANE FRESCO
15 16 17 18 19

3^SETTIMANA Primo
RISO BIO AL POMODORO BIO E 

LENTICCHIE BIO PASTA BIO ALL'AMATRICIANA CREMA DI VERDURE BIO CON RISO PASTA BIO ALL'OLIO EXTRAVERGINE 
D'OLIVA RISO BIO AI PISELLI BIO

18/01 - 22/01 Secondo
ASIAGO DOP SFORMATO BIO AL FORNO POLPETTE BIO DI CARNE AL 

POMODORO BIO ARROSTO DI TACCHINO AL FORNO POLPETTE DI MERLUZZO ALLE 
VERDURE BIO

15/02 - 19/02 Contorno
CAROTE BIO JULIENNE INSALATA VERDE BIO POLENTA BIO CAPPUCCIO BIO JULIENNE FINOCCHI BIO E INSALATA VERDE BIO

15/03 - 19/03 Dessert
FRUTTA FRESCA BIO YOGURT BIO ALLA FRUTTA TORTA COMPLEMESE: TORTA AL 

CIOCCOLATO (uovo e latte bio) FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA BIO

PANE FRESCO PANE FRESCO PANE FRESCO PANE FRESCO PANE FRESCO
22 23 24 25 26

4^SETTIMANA Primo
CREMA DI ZUCCA E RISO BIO RISO BIO AL POMODORO BIO PASTA BIO ALLA LIGURE (con olio evo 

bio) Piatto Unico: PIZZA MARGHERITA BIO PASTA BIO AL POMODORO BIO E 
RICOTTA BIO

25/01 - 29/01 Secondo
FETTINA DI MAIALE BIO ALLA PIASTRA SCALOPPINA DI POLLO BIO ALLA 

SALVIA CASATELLA DOP CAPPUCCIO E CAROTE BIO BASTONCINI DI MERLUZZO NON 
PREFRITTI

22/02 - 26/02 Contorno
BROCCOLI BIO ALL'OLIO BIO LENTICCHIE BIO AL POMODORO BIO INSALATA VERDE BIO SPINACI BIO ALL'OLIO BIO FAGIOLINI BIO AL TEGAME (olio bio)

22/03 - 26/03 Dessert
FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA BIO YOGURT BIO ALLA FRUTTA FRUTTA FRESCA BIO

PANE FRESCO PANE FRESCO PANE FRESCO PANE FRESCO PANE FRESCO

Prodotti DOP: provolone, gorgonzola, taleggio, montasio, casatella, parmigiano, pecorino romano, asiago, fontina, grana padano, prosciutto crudo.
Prodotti IGP: fesa, sottofesa, girello, noce di bovino, radicchio
Prodotti a Km0: Petto di pollo, fesa di tacchino, sovrascia di pollo, manzo puro macinato, fesa, sottofesa, girello, girello, noce di bovino adulto, polpa per brasato e per fettine, lonza di suino, provolone. Montasio, casatella, mozzarella, pecorino, asiago, fontina, mele, 

MENU' PRANZO INVERNALE
COMUNE DI TREBASELEGHE

PRIMARIA TREBASELEGHE

Prodotti biologici previsti: burro, carne bovino, suino, avicunicola, farina di frumento e di mais, mozzarella, ricotta, stracchino, caciotta, frutta fresca, gnocchi di patate, latte, legumi secchi, mousse di frutta, olio di semi di girasole, olio extravergine d'oliva, passata di 
pomodoro, pasta di semola di grano duro, pasta secca all'uovo, patate, prosciutto cotto, riso, uova, ortaggi freschi e surgelati (minestrone, carote, bieta, fagiolini, spinaci, zucchine, cavolfiori, finocchio), yogurt alla frutta, orzo perlato, base pizza, fette biscottate, 
crackers, piselli, budino UHT, gelato vaniglia-cacao, gnocchi, miele, zucchero di canna, rosmarino, salvia, aglio
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