
COMITATO REGIONALE VENETO FIJLKAM  SETTORE KARATE ORGANIZZA: 

Con la prestigiosa partecipazione di: 

Generale Rodolfo SGANGAGenerale Rodolfo SGANGAGenerale Rodolfo SGANGAGenerale Rodolfo SGANGA 

Comandante della Brigata Folgore 

Responsabile FIJLKAM gruppi militari  

Monotema�co n° 1 

Tema: Capacità condizionali in funzione 

dell’apprendimento della tecnica di karate 

Lezione teorica con l’ausilio dei modelli di prestazione 

 

Docente: Prof. Pierluigi ASCHIERI  

A seguire: 
 

RIUNIONE SOCIETA’ DI KARATE DEL VENETO 
 
premiazioni e riconoscimenti a tecnici e atleti per i risultati ottenuti nel 2017-2018 
 

Sabato 12 Gennaio 2019 (ore 18.30/20.00) 

 
Luogo: Auditorium Trebaseleghe, Via Don Orione 2, Trebaseleghe PD 

Aggiornamento Insegnanti 
Tecnici Karate 2019 

Dalla richiesta delle società e dall’esperienza dello scorso anno per il 2019 proponiamo 
4 moduli di aggiornamento di cui 1 obbligatorio e 2 a scelta libera su 3 proposti. 

Sabato 12 Gennaio 2019 (ore 15.00/18.00) 
Controllo iscrizioni dalle 14.00 alle 15.00 

Luogo: Auditorium  Via Don Orione 2 

Sabato 12 gennaio 2019   Trebaseleghe (PD) 


